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La Kinesiología ha evolucionado hacia la profundización 
científica y la especialización  disciplinar,  gracias a  la 
construcción  de  bases  epistémicas  centradas  en el 
funcionamiento humano, la práctica clínica basada en 
evidencia y la innovación  en rehabilitación, lo cual ha 
permitido ampliar y consolidar los ámbitos de desem-
peño de la disciplina en nuestro sistema de salud.
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El Magíster en Kinesiología y Rehabilitación (MKR) de  la Universidad de Concepción es  un 
programa profesional orientado a la formación de graduados con competencias avanzadas 
en las ciencias del movimiento humano, con énfasis en los fundamentos  biológicos, bases 
físicas y aspectos biopsicosociales atingentes a las distintas áreas de desarrollo disciplinar 
en Kinesiología. 

El programa está dirigido a licenciados y profesionales en Kinesiología o su equivalente.

ACERCA DEL 
PROGRAMA
Magister en Kinesiología y Rehabilitación 
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OBJETIVO DEL 
PROGRAMA

PERFIL DEL ESTUDIANTE
Los egresados poseeran competencias para:

Realizar intervenciones  kinesiológicas avanzadas dirigi-
das a promover  la salud, prevenir, evaluar, recuperar y 
optimizar el funcionamiento de  las  personas; conside-
rando los mecanismos biológicos de la enfermedad, los 
valores, características psicosociales y culturales.

Aplicar los  principios del modelo de atención  integral 
de  salud  familiar y comunitaria al proceso de preven-
ción en salud, promoción y rehabilitación del funciona-
miento humano.

Contribuir al desarrollo, perfeccionamiento y/o aplica-
ción de dispositivos, productos y/o procesos, integran-
do los principios y fundamentos de innovación y desa-
rrollo  tecnológico a  la Kinesiología, con el fin de opti-
mizar  el  funcionamiento de  las personas  durante la 
Rehabilitación.

Resolver las distintas  problemáticas que acaecen  du-
rante el quehacer  clínico, considerando los  principios 
de  la práctica  basada en evidencia, mediante  la pro-
blematización, búsqueda  sistemática y análisis crítico 
de artículos científicos.

Realizar  investigación  aplicada, con  el  propósito  de 
contribuir a la generación de conocimiento, que permi-
ta optimizar procesos clínicos en el ámbito de la Kine-
siología y rehabilitación.

Propiciar la formación de graduadas y graduados con competencias 
avanzadas en las ciencias del movimiento  humano, con base en las 
ciencias biológicas y físicas, salud comunitaria, investigación clínica, 
tecnología en kinesiología y rehabilitación; con el fin de optimizar la 
práctica  clínica, sobre la base del paradigma de la práctica  basada 
en  evidencia y su aplicación en las principales  líneas de desarrollo 
disciplinar.

del estudiante
PERFIL
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ÁREAS DE DESARROLLO

“El Magíster en Kinesiología y Rehabilitación de la Universidad de Concepción 
busca ser un programa de excelencia, líder en la formación de capital humano 

avanzado en las Ciencias del Movimiento Humano.

Con un plan de estudios moderno y un enfoque profesional con vocación
 científica, el programa propicia un espacio para la formación avanzada en áreas 

relevantes de la Kinesiología, otorgándole a los egresados los conocimientos 
y capacidades para dar solución a problemáticas complejas, en distintos 

escenarios relacionados a la Kinesiología y la Rehabilitación”

Klgo. Iván Rodríguez Núñez Ph.D.
Director

ivanrodriguez@udec.cl

KINESIOLOGÍA 
EN SALUD 
FAMILIAR Y 
COMUNITARIA

DESARROLLO
DISCIPLINAR

AVANZADO

INNOVACIÓN 
Y TECNOLOGÍA EN
 KINESIOLOGÍA Y 
REHABILITACIÓN

PRÁCTICA CLÍNICA
BASADA EN 
EVIDENCIA

05 | MAGÍSTER EN KINESIOLOGÍA Y REHABILITACIÓN



PLAN DE ESTUDIOS  

NEUROCIENCIA
APLICADA (SCT 4)

INNOVACIÓN Y 
EMPRENDIMIENTO
(SCT 4)

BIOÉTICA
(SCT 1)

BIOMECÁNICA
CLÍNICA (SCT 4)

BASES 
FISIOPATOLÓGICAS
DE LA DISFUNCIÓN
(SCT 3)

BASES 
BIOLÓGICAS DEL 
EJERCICIO (SCT 4)

KINESIOLOGÍA
COMUNITARIA
(SCT 4)

TECNOLOGÍA EN
KINESIOLOGÍA Y
REHABILITACIÓN 
(SCT 4)

ASIGNATURA DE
ESPECIALIZACIÓN
(SCT 9)

FUNCIONAMIENTO Y 
DISCAPACIDAD
(SCT 4)

METODOLOGÍA DE LA
INVESTIGACIÓN 
CLÍNICA (SCT 3)

ASIGNATURA
COMPLEMENTARIA
(SCT 1)

SEMINARIO
BIBLIOGRÁFICO
(SCT 2)

PASANTÍA
CLÍNICA (SCT 6)

TRABAJO DE 
GRADO
(SCT 8)

PRIMER 
SEMESTRE

SEGUNDO 
SEMESTRE

TERCER 
SEMESTRE

CUARTO 
SEMESTRE

EPIDEMIOLOGÍA Y
PRÁCTICA BASADA EN 
EVIDENCIA (SCT 4)

Desarrollo Disciplinar Avanzado  (SCT 24)
Práctica Clínica basada en la Evidencia (SCT 7)
Kinesiología en Salud Familiar y Comunitaria (SCT 8)
Innovación y Tecnología en Kinesiología y Rehabilitación (SCT 8)
Asignaturas transversales (SCT 18)

Áreas de
Desarrollo
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El  Programa  contempla la realización de  una  Pasantía  Clínica que  busca, en  el marco de  convenios 
nacionales e internacionales vigentes con la Universidad de Concepción y Departamento de Kinesiología, 
que el estudiante  aplique en el contexto clínico  las competencias  adquiridas, considerando el área de 
especialización disciplinar que cada candidato o candidata  decida  cursar durante el Magíster y de esta 
manera contribuir a la optimización de procesos en diferentes escenarios.    
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PASANTÍA CLÍNICA

Al  finalizar  la  asignatura  de  Funcionamiento  y  Discapacidad, las  y  los  candidatos  obtendrán  una 
certificación que acreditará el dominio inicial de  los conceptos alusivos a la Clasificación  Internacional 
del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud (CIF).

CERTIFICACIÓN CIF

- Contar con grado de licenciado o título profesional, cuyo nivel y contenido de estudios sean equivalen-
   tes a los necesarios para obtener el grado de licenciado en Kinesiología.

- Aprobar la Proceso de Selección (Entrevista formal de admisión y documentos de postulación).

- Presentar Curriculum Vitae, con antecedentes académicos y laborales del postulante.

- Presentar carta de intención dirigida al Director del programa.

- Presentar carta de autorización de la unidad académica o de la institución, cuando corresponda.

- Presentar dos  cartas de recomendación de personas  que  hayan tenido  relación  directa con  su de-
   sempeño  académico  y/o  profesional  (Una  de  ellas deberá  ser  emitida  por  un académico  de  la 
  Universidad donde se tituló el o la postulante).

REQUISITOS DE INGRESO

- Los postulantes aceptados en el programa deben rendir la evaluación de dominio del idioma inglés. 
   Se considerará como dominio suficiente del idioma un nivel equivalente o superior a B1.
 
- Los postulantes que no logren acreditar un nivel de inglés B1 en la primera evaluación, podrán rendir 
   una nueva prueba durante el programa (antes de rendir el examen de grado), en una instancia que de-
   berá ser acordada entre el estudiante y el Comité de Postgrado.

DOMINIO DEL INGLÉS



Académico 
Núcleo 

Colaboradores 
Visitantes

"El  programa  cuenta con  un cuerpo  docente de excelencia, 
con vasta  experiencia y formación en distintas  áreas de  las 
ciencias del movimiento humano. Su formación y experiencia 
contribuyen  de  forma  efectiva a la formación  avanzada de 
los estudiantes del Magíster en Kinesiología y Rehabilitación"

Cuerpo 
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IVÁN RODRÍGUEZ NÚÑEZ
Kinesiólogo

Doctor en Farmacología, Universidad
de Federal de São Paulo, Brasil
Doctor en Ciencias Médicas, 
Universidad de La Frontera, Chile
Magister en Fisiología Humana, 
Universidad de Concepción, Chile
Magíster en Educación Universitaria 
para Ciencias de la Salud, 
Universidad San Sebastián, Chile 

MARÍA JOSÉ SOLÍS GRANT
Kinesióloga

Especialista en Geriatría y 
Gerontología. DENAKE 
Magíster en Salud Pública, mención 
en Gerontología Social. Universidad 
del Biobío, Chile  

MARIO MUÑOZ BUSTOS
Kinesiólogo

Magíster en Ergonomía, Universidad 
de Concepción, Chile 
Magister en Cs. Médicas, Universidad 
de La Frontera, Chile. 
Master en TMO, Universidad de 
Zaragoza, España

PABLO AQUEVEQUE NAVARRO
Ingeniero Civil Electrónico

Doctor en Cs de la Ingeniería, 
Universidad de Concepción, Chile

LEONARDO LAGOS HAUSHEER
Kinesiólogo 

Doctor© en Cs. Biológicas mención 
Cs fisiológicas, Universidad de la 
Republica de Uruguay
Magister en Rendimiento Deportivo, 
Universidad Nacional Andrés Bello

MARCELO GONZALEZ O.
Bioquímico

Doctor en Cs. Biológicas, Pontificia 
Universidad Católica, Chile

CUERPO ACADÉMICO  
Núcleo Académico  
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PAULA PARRA PONCE
Kinesióloga

Magíster en Educación Médica para 
las Cs. de la Salud, Universidad de 
Concepción, Chile

SOLEDAD LUARTE MARTÍNEZ
Kinesióloga

Magíster en Cs. Médicas, Universidad 
de La Frontera, Chile 
Especialista en Kinesiología 
Respiratoria, DENAKE

TAMARA UGARTE AVILÉS
Kinesióloga

Kinesióloga, Universidad de 
Concepción, Chile. 
Magister en Ciencias Médicas, 
Universidad de La Frontera, Chile 
Especialista en Kinesiología 
Respiratoria, DENAKE

PAULINA ORTEGA BASTIDAS
Kinesióloga 

Magíster en Educación Médica para 
las Cs. de la Salud, Universidad de 
Concepción, Chile

SEBASTIÁN DUBO ARAYA
Kinesiólogo

Doctor en Cs. Médicas, Universidad de 
La Frontera, Chile. 
Magister en Fisiología Humana, 
Universidad de Concepción, Chile 
Especialista en Kinesiología Intensiva, 
DENAKE 

CUERPO ACADÉMICO  
Núcleo Académico  
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JAVIER TRONCOSO RIQUELME
Kinesiólogo

Magister en Fisiología Clínica del 
Ejercicio, Universidad Finis Terrae, 
Chile 
Especialista en Kinesiología 
Respiratoria, DENAKE

RUY RIBEIRO DE CAMPOS JUNIOR
Fisioterapeuta

Doctor en Farmacología, 
Universidade Federal de São Paulo, 
Brasil

JORGE MALUENDA ALBORNOZ
Psicólogo

Magíster en Política y Gobierno. 
Universidad de Concepción, Chile
Doctor© en Psicología, Universidad 
de Concepción, Chile

ROBERTO CANO DE LA CUERDA
Fisioterapeuta

Especialista en Patología Neurológica 
Infantil. Universidad Rey Juan Carlos, 
España 
Doctor en Patología 
Neurológica, Universidad Rey Juan 
Carlos, España

ANDREA SÁNCHEZ RIVERA
Kinesióloga

Magister en Gerontología Clínica, 
Universidad Mayor, Chile 

GABRIEL MARZUCA NASSR
Kinesiólogo

Doctor en Cs. Fisiológicas, 
Universidad de Sao Paulo, Brasil
Magíster en Kinesiología, 
Universidad Católica del Maule, 
Chile

GUILHERME AF. FREGONEZI

Fisioterapeuta

Doctor en Neurociencias, Universidad 
Autónoma de Barcelona. España
Master en Neurociencias, Universidad 
Autónoma de Barcelona. España
Especialista en Kinesioterapia 
Respiratoria y Cardiovascular, 
Universidad París Descartes, Francia

INTI NÚÑEZ URSIC
Ingeniero Agrónomo

MSc in Public Policies for Science, 
Technology and Innovation. University 
of Sussex, Reino Unido 
MBA, Universidad Adolfo Ibáñez, Chile

CARLOS MANTEROLA DELGADO
Médico Cirujano

Especialista en Cirugía General 
Doctor en Medicina y Cirugía, 
Universidad de Barcelona, España. 
Magíster en Epidemiología 
Clínica, Universidad de La Frontera, 
Chile

CHERYL HICKMANN OPAZO
Kinesióloga

Doctor en Cs. del Movimiento, 
Université Catholique de Louvain, 
Bélgica

CUERPO ACADÉMICO  
Académicos Colaboradores y Visitantes  
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INFORMACIÓN GENERAL

MODALIDAD Semipresencial

HORARIO Diurno sesiones quincenales los viernes y sábado. 
*Considera trabajo autónomo entre sesiones 

VALORES

CONTACTO

Matricula $220.000.- (referencial 2021).
Arancel anual $3.300.000.- *10% de descuento exalumnos UdeC 

DURACIÓN 4 Semestres

INICIO Marzo 2022

PROCESO DE 
POSTULACIÓN 2021

Recepción Antecedentes y Entrevistas: hasta el viernes 3 de diciembre 2021

Director Dr. Iván Rodríguez Núñez
Secretaria Sra. Mariela Torres Chaparro
Correo magkinesiologia@udec.cl
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